
International College 
of Cranio-Mandibular Orthopedics

Sektion Deutschland e. V.

Jahrestagung 31.1. – 2.2.2019

in Heidelberg

 CMD – interdisziplinär

Hotel
arthotel Heidelberg, Grabengasse 7, Heidelberg-Altstadt

Zentral gelegen – Heidelberg hautnah erleben!

Sonderpreis für Zimmer  
 Tel.  06221-65006-0 
Stichwort „ICCMO“. 

Fortbildungspunkte
Zahnärzte: 7 Punkte pro Tag

Gemäß der Empfehlung der KZVB und des 
 Beirates Fortbildung der BZÄK und DGZMK 

Online-Anmeldung
www.tagungen.iccmo.de 

Teilnehmer
Zahnärzte, -techniker, Ärzte, Osteopathen, Therapeuten

ICCMO 
Sektion Deutschland e. V.
Schuhstr. 35, D-91052
Sekretariat:
Gabi Plüschke
sekretariat@iccmo.de
Tel. 09131 9790992
Fax 09131 9790994

Bitte ein Anmeldeformular pro Teilnehmer!

Niedergelassene Zahnärzte, -techniker, Ärzte
●● Gesamte Tagung 400.-

●● Freitag 200,- 
inkl. ICCMO-Dinner

●● Samstag 200,-

ICCMO-Mitglieder
●● Gesamte Tagung 140,-

●● Freitag 70,- 
inkl. ICCMO-Dinner

●● Samstag 70,-

Studenten, Ausbildungsassistenten,  
Physiotherapeuten und andere Heilberufe

●● Gesamte Tagung 280.-

●● Freitag 140,- 
inkl. ICCMO-Dinner

●● Samstag 140,-

ICCMO-Dinner am Freitagabend
●● Enthalten in Buchung „Gesamte Tagung“ (s. o.)!

●● 45,- pro (Zusatz-) Person, mal                  Personen

Rahmenprogramm am Samstagabend
Nicht enthalten in der Buchung „Gesamte Tagung“ (s. o.)!

●● 60,- pro Person, mal                  Personen

Gesamtbetrag €

Mit meiner Unterschrift melde ich mich verbindlich zur Tagung an. Nach 
Überprüfung erhalte ich vom Sekretariat eine Teilnahmerechnung. Die AGBs 
und Stornobedingungen finde ich unter www.tagungen.iccmo.de.

Name

Email

Rechnungsanschrift

Datum

Beruf

Telefon

Unterschrift



Donnerstag, den 31. Januar 2019
15:00-17:00

Firmenworkshop SinfoMed GmbH

Computergestützte Funktionsmessungen bei der CMD:
●● Habituelle Kieferbewegungen analysieren mit der 

Magnetfeldmessung.
●● Muskelverspannung und -Leistung quantifizieren 

mit Elektromyographie.
●● Gelenkgeräusche analysieren mit der Sonogra-

phie.
●● Die neue Generation des Myotronics K7 Diag-

nosesystems mit digitalen Sensoren und weiter 
verbesserter Mess-Stabilität.

Die Teilnahme ist für Tagungsteilnehmer 
kostenlos. 

Rahmenprogramm

Freitagabend
ICCMO-Dinner im Restaurant Romer (arthotel)

Samstagabend
Stadtführung mit anschließendem gemeinsamen 
Abend im Schloss Heidelberg

Freitag, den 1. Februar 2019

Entspannung der Kaumuskulatur
Rainer Schöttl D.D.S.(USA), Erlangen:
Geräte für die Behandlung mit TENS (transkutaner elek-
trischen Neuralstimulation) bzw. EMS (elektrischer Mus-
kelstimulation) und für die Muskelentspannung nötige 
Stimulationsparameter, sowie effektive Elektrodenanla-
gen. Entspannung der Kaumuskulatur durch Bewegung.

Fasziendistorsionsmodell nach Typaldos
Dr. Georg Harrer, Wien:
Rückformung von Faszien und Wiederherstellung der 
Normalität im Bindegewebe. Die Typaldos-Methode 
kann bei nahezu alle schmerzhaften Erkrankungen des 
Bewegungsapparates erfolgreich eingesetzt werden, ist 
rasch erlernbar und eignet sich für die Kombination mit 
anderen schmerztherapeutischen Verfahren.

Systemische Kieferorthopädie
Dr. Hubertus von Treuenfels, Eutin:
Stellungs- und Formabweichungen der Zahnreihen und 
Kiefer als Bestandteil einer Gesamtstörung. Das Gera-
dewerden soll nicht mit Krankheit bezahlt werden, son-
dern Gesundheit bereichern!

A novel Approach to Diagnosis and  
Correction of Maxillary Deficiency
Crispen Simmons, D.D.S., Seattle (USA):
Maxillary growth deficiencies represent a significant 
component of myofunctional disorders, orthodontic 
problems, temporomandibular disorders and obstructi-
ve sleep apnea. The clinical application of an innovative 
maxillary growth stimulating device will be presented. 
Vortrag in englischer Sprache.

Samstag, den 2. Februar 2019

Chronische Schmerzen  
medikamentenfrei behandeln
Dr. Helga Pohl, Starnberg:
Sensomotorische Körpertherapie nach Dr. Pohl. Chro-
nische Beschwerden basieren oft auf unwillkürlichen 
Dauerkontraktionen in Muskeln, Faszien und dem Bin-
degewebe, welche bei genauer Kenntnis der funktio-
nellen Anatomie mit geeigneten Techniken gelöst wer-
den können.

Funktionaloptometrie  
für Erwachsene/CMD-Patienten
Brigitte Krause-Kessler, Optometristin, Mattern:
Kopfschmerzen, Schwindel und Schiefhaltungen sind 
Erscheinungen, die bei der CMD keine Seltenheit sind. 
Sie können jedoch ebenso eine unvermutete Ursache 
haben: Die Augen!

Myozentrik  
in der zahnärztlichen Kassenpraxis
Dr. Stephan Krämer, Bismark:
Fallberichte zu Erfahrungen mit CMD-Patienten in der 
nicht spezialisierten Praxis nach dem Umstieg auf 
myozentrische Techniken.

Der „Dancing Dens“
Dr. Hanns von Rolbeck, Göppingen:
Instabilitäten in der oberen HWS destabilisieren die  
Haltungskette und erschweren deren Therapie. Sie  
können aber auch die Stabilität im Kausystem kom-
promittieren und so die Zuverlässigkeit bei der Bissre-
gistrierung in Frage stellen.

●● Programmänderungen vorbehalten


