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• Gründungsmitglied	der	ICCMO	Deutschland	e.V.	SekEon	
Deutschland

• German	Learning	Week	(SeaJle)	by	Dr.	R.	Jankelson	
(1993)

• German	Master	Week	(SeaJle)	Dr.	R.	Jankelson,	Dr.	Jack	
Lynn	(1995)

• Mitglied	im	Vorstand	des	ICCMO	e.V.	Deutschland	in	der	
FunkEon	als	Schatzmeister	(2007-2018)

• Master	of	Science	Orale	Chirurgie	/Implantologie	(2010)

• Fellow	of	the	ICCMO,	FICCMO	(2013)

• Diverse	naEonale	Vorträge	im	Rahmen	des	ICCMO	e.V.	Deutschland	und	des	CAD	CAM	College

• InternaEonale	PräsentaEonen	zum	Thema	CMD	und	digitale	Zahnheilkunde	
ArgenEnien	(2017),	Moskau	(2019)	New	York	(2021	online)

• Seit	nun	mehr	über	30	Jahren	spezialisiert	auf	neuromuskuläre	Zahnmedizin,	kraniomandibuläre	
Orthopädie,	Implantologie	und	seit	ca.	20	Jahren	auch	in	digitaler	restauraEver	Zahnmedizin.

Festsitzende	Tabletops	versus	herausnehmbare	Schiene

Vor-	und	Nachteile	in	der	iniEalen	CMD-Therapie

Längst	etablierte	digitale	Prozesse	im	Dentallabor	und	auch	in	der	Zahnarztpraxis	
ermöglichen	zusammen	mit	verbesserten	Materialen	auch	einen	veränderten	Workflow	in	
der	CMD-Therapie.	Mit	diesem	Vortrag	möchte	ich	auf	die	Vor-	und	Nachteile	von	Tabletops	
vs.	Schienentherapie	zu	Beginn	einer	myozentrischen	Behandlung	eingehen	und	diese	mit	
Falldarstellungen	aus	der	täglichen	Praxis	untermauern.

Als	Fortsetzung	unserer	Vortragsserie	„Digital	+	Analog	=	Dialog“	im	Rahmen	der	
internaEonalen	ICCMO	Kongresse	(Part	I	ArgenEnien,	Part	II	Moskau)	möchte	ich	dabei	
unseren	weitestgehend	digitalen	Workflow	aus	unserer	Praxis	vorstellen.


