"Die wichtigsten Ohrakupunktur-Punkte als Unterstiitzung der Behandlung unserer CMD
Patienten"

Die Akupunktur als eines der dltesten Heilverfahren ist als ergdnzende Therapiemoglichkeit im
Rahmen der CMD Behandlung sehr wirkungsvoll.

Besonders die Ohrakupunktur als sicher bekanntestes Mikrosystem der Akupunktur bietet sich hier
fir den Zahnarzt an- ob mittels Akupressur auch zur Patientenselbsthilfe bzw. Samenpflastern oder
klassisch mit Nadeln/Dauernadeln.

Am Ohr finden sich nicht nur die somatischen Punkte fiir das Kiefergelenk und die Kaumuskulatur,
sondern auch spasmolytische Punkte, die sich z.B. bei der myozentrischen Bissnahme mit
einbeziehen lassen.

Aber auch viele Begleitfacetten der Erkrankung lassen sich mit
energetischen,psychischen ,schmerzlindernden Punkten u.v.m. positiv beeinflussen.

Der Workshop méchte einen Uberblick (iber die wichtigsten Punkte rund um die CMD- Behandlung
geben und mit praktischen Ubungen dazu beitragen, dass Sie das Gelernte gleich am Patienten
anwenden kénnen.
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